
Leitsubstanzquote
Simvastatin, Pravastatin und
Atorvastatin 99.088.041,0 69,6%68.992.818,5

HMG-CoA-Reduktasehemmer

LeitsubstanzquoteBisoprolol und Metoprolol 44.223.012,0 87,6%38.727.158,7Selektive Betablocker

LeitsubstanzquoteTamsulosin 11.989.406,3 86,9%10.418.846,0
Alpha-Rezeptorenblocker zur
Behandlung der BPH

LeitsubstanzquoteCitalopram, Escitalopram und Sertralin 23.698.740,2 85,9%20.361.445,5
Selektive Serotonin-Rückaufnahme-
Inhibitoren

LeitsubstanzquoteAlendronsäure und Risedronsäure 3.777.068,3 88,5%3.342.134,5
Bisphosphonate zur Behandlung der
Osteoporose

Leitsubstanzquote

Enalapril, Lisinopril und Ramipril
jeweils mit HCT bzw. Amlodipin und
Nitrendipin 11.868.766,0 79,9%9.478.988,0

ACE-Hemmer in Kombination mit
Diuretika und/oder Calcium-
Antagonisten

LeitsubstanzquoteValsartan, Losartan und Candesartan 118.884.560,1 94,9%112.865.323,4Sartane, Aliskiren

Leitsubstanzquote
Valsartan, Losartan und Candesartan
jeweils in Kombination mit HCT 9.438.652,0 87,9%8.293.796,0

Sartane, Aliskiren in Kombination mit
Diuretika

LeitsubstanzquoteAmlodipin und Nitrendipin 72.181.898,3 65,9%47.550.580,9Calcium-Antagonisten

LeitsubstanzquoteAmitriptylin und Doxepin 6.254.191,2 48,2%3.013.143,9
Nichtselektive Monoamin-
Rückaufnahmehemmer

Verordnungshöchstquotetransdermale Darreichungsformen 3.673.266,9 32,0%1.174.677,0
BtM-pflichtige Opioide (orale und
transdermale Darreichungsformen)

Verordnungsmindestquotebiosimilares Erythropoietin 1.066.734,5 80,4%857.809,4Erythropoese-stimulierende Wirkstoffe

Verordnungsmindestquote
biosimilare lnfliximab-haltige
Arzneimittel 349.786,8 96,3%336.986,8

lnfliximab

Verordnungsmindestquote
biosimilare Etanercept-haltige
Arzneimittel 320.222,4 87,8%281.198,8

Etanercept

Verordnungsmindestquote
generikafähige Prostaglandin-Analoga
inkl. Kombinationen mit Timolol 8.063.005,0 98,5%7.943.505,0

Prostaglandin-Analoga inkl.
Kombinationen mit Timolol in der
Glaukomtherapie

Verordnungsmindestquote
biosimilare Rituximab-haltige
Arzneimittel 40.933,4 99,6%40.767,8

Rituximab

Verordnungsmindestquote
biosimilare Trastuzumab-haltige
Arzneimittel 52.031,3 99,6%51.820,8

Trastuzumab

Verordnungsmindestquote
biosimilare Filgrastim-haltige
Arzneimittel 10.287,7 80,6%8.289,8

Filgrastim

Verordnungsmindestquote
generische Lenalidomid-haltige
Arzneimittel 73.676,8 100,0%73.676,8

Lenalidomid

Verordnungsmindestquote
biosimilare Adalimumab-haltige
Arzneimittel 693.697,8 82,7%573.728,0

Adalimumab

Verordnungsmindestquote
biosimilare Pegfilgrastim-haltige
Arzneimittel 38.560,0 88,2%34.020,0

Pegfilgrastim

Verordnungsmindestquote
biosimilare Somatropin-haltige
Arzneimittel 113.554,4 57,9%65.703,1

Somatropin

VerordnungsmindestquoteMethylphenidat-haltige Arzneimittel 2.412.233,3 97,5%2.353.006,0
Psychostimulantien (Methylphenidat,
Atomoxetin)
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Verordnungsmindestquote
biosimilare Bevacizumab-haltige
Arzneimittel 50.659,9 99,9%50.626,2

Bevacizumab

Verordnungsmindestquote
biosimilare Eculizumab-haltige
Arzneimittel 1.401,7 48,5%679,8

Eculizumab

Verordnungsmindestquote
biosimilare Ranibizumab-haltige
Arzneimittel 93.312,4 11,2%10.495,1

Ranibizumab

Verordnungsmindestquote
biosimilare Tocilizumab-haltige
Arzneimittel 105.617,5 40,5%42.746,9

Tocilizumab

Verordnungsmindestquote
biosimilare Ustekinumab-haltige
Arzneimittel 433.696,8 38,2%165.779,6

Ustekinumab

Verordnungsmindestquote
biosimilare Natalizumab-haltige
Arzneimittel 21.962,2 55,1%12.091,2

Natalizumab

Verordnungsmindestquote
generische Fingolimod-haltige
Arzneimittel 72.450,0 80,7%58.464,0

Fingolimod

Im Auftrag erstellt durch
ITSG - Informationstechnische Servicestelle der
Gesetzlichen Krankenversicherung GmbH, Heusenstamm

Datenbasis für die Auswertung sind die nach § 300 SGB V übermittelten ungeprüften Verordnungsdaten zur Vertragsärztlichen Versorgung. Die Information wird für die im Auswertungszeitraum  gültigen LANR-
BSNR-Kombinationen erstellt. Die Angaben der Tabelle folgen den Rahmenvorgaben nach § 84 Abs. 6 SGB V - Arzneimittel - für das Jahr 2025. Für die dort festgelegten Arzneimittelgruppen werden quartalsweise
die DDD-Werte (Anzahl) zu jeder Kombination aus Arzt- und Betriebsstättennummer in einer Rahmenvorgabendatei ausgewiesen, die der regional zuständigen Kassenärztlichen Vereinigung übermittelt wird.

Datenstand: 22.12.2025

Arzneimittelgruppe Zieldefinition
Anzahl DDD der
Arzneimittelgruppe

Anteil DDD an der
ArzneimittelgruppeZielvorgabe

Anzahl DDD der
Zielvorgabe

Zielvorgaben für Vertragsärztinnen und –ärzte nach den Rahmenvorgaben 2025

nach § 84 Abs. 6 SGB V

Kassenärztliche Vereinigung:

Zeitraum:

Westfalen-Lippe

Juli bis September 2025


