
Leitsubstanzquote
Simvastatin, Pravastatin und
Atorvastatin 117.290.796,3 75,1%88.122.661,1

HMG-CoA-Reduktasehemmer

LeitsubstanzquoteBisoprolol und Metoprolol 45.033.596,2 89,4%40.269.477,9Selektive Betablocker

LeitsubstanzquoteTamsulosin 13.322.033,6 87,6%11.675.896,0
Alpha-Rezeptorenblocker zur
Behandlung der BPH

LeitsubstanzquoteCitalopram, Escitalopram und Sertralin 31.125.896,4 85,5%26.600.532,2
Selektive Serotonin-Rückaufnahme-
Inhibitoren

LeitsubstanzquoteAlendronsäure und Risedronsäure 3.746.563,9 85,2%3.192.702,4
Bisphosphonate zur Behandlung der
Osteoporose

Leitsubstanzquote

Enalapril, Lisinopril und Ramipril
jeweils mit HCT bzw. Amlodipin und
Nitrendipin 14.278.818,0 83,7%11.948.104,0

ACE-Hemmer in Kombination mit
Diuretika und/oder Calcium-
Antagonisten

LeitsubstanzquoteValsartan, Losartan und Candesartan 132.677.278,4 95,6%126.885.029,2Sartane, Aliskiren

Leitsubstanzquote
Valsartan, Losartan und Candesartan
jeweils in Kombination mit HCT 11.144.446,0 88,9%9.903.628,0

Sartane, Aliskiren in Kombination mit
Diuretika

LeitsubstanzquoteAmlodipin und Nitrendipin 79.719.919,3 77,2%61.514.072,6Calcium-Antagonisten

LeitsubstanzquoteAmitriptylin und Doxepin 6.900.381,9 47,0%3.244.891,3
Nichtselektive Monoamin-
Rückaufnahmehemmer

Verordnungshöchstquotetransdermale Darreichungsformen 4.057.739,8 36,3%1.471.691,1
BtM-pflichtige Opioide (orale und
transdermale Darreichungsformen)

Verordnungsmindestquotebiosimilares Erythropoietin 1.304.111,2 81,2%1.059.036,0Erythropoese-stimulierende Wirkstoffe

Verordnungsmindestquote
biosimilare lnfliximab-haltige
Arzneimittel 367.019,8 94,8%347.955,8

lnfliximab

Verordnungsmindestquote
biosimilare Etanercept-haltige
Arzneimittel 197.530,6 86,0%169.970,7

Etanercept

Verordnungsmindestquote
generikafähige Prostaglandin-Analoga
inkl. Kombinationen 7.516.565,0 98,7%7.418.465,0

Prostaglandin-Analoga inkl.
Kombinationen in der Glaukomtherapie

Verordnungsmindestquote
biosimilare Rituximab-haltige
Arzneimittel 52.952,9 99,9%52.890,4

Rituximab

Verordnungsmindestquote
biosimilare Trastuzumab-haltige
Arzneimittel 39.386,7 98,9%38.936,5

Trastuzumab

Verordnungsmindestquote
biosimilare Filgrastim-haltige
Arzneimittel 7.823,4 87,1%6.812,6

Filgrastim

Verordnungsmindestquote
biosimilare Enoxaparin-haltige
Arzneimittel 1.987.183,8 89,6%1.779.675,5

Enoxaparin

Verordnungsmindestquote
biosimilare Adalimumab-haltige
Arzneimittel 665.767,9 71,5%476.020,5

Adalimumab

Verordnungsmindestquote
biosimilare Pegfilgrastim-haltige
Arzneimittel 44.200,0 93,8%41.480,0

Pegfilgrastim

Verordnungsmindestquote
biosimilare Somatropin-haltige
Arzneimittel 144.115,0 42,8%61.697,4

Somatropin

VerordnungsmindestquoteEnoxaparin-haltige Arzneimittel 2.503.715,5 79,4%1.987.183,8Niedermolekulare Heparine

VerordnungsmindestquoteMethylphenidat-haltige Arzneimittel 3.630.669,9 97,1%3.526.974,9
Psychostimulantien (Methylphenidat,
Atomoxetin)

Arzneimittelgruppe Zieldefinition
Anzahl DDD der
Arzneimittelgruppe

Anteil DDD an der
ArzneimittelgruppeZielvorgabe

Anzahl DDD der
Zielvorgabe

Zielvorgaben für Vertragsärztinnen und –ärzte nach den Rahmenvorgaben 2026

nach § 84 Abs. 6 SGB V

Kassenärztliche Vereinigung:

Zeitraum:

Nordrhein

April bis Juni 2026



Verordnungsmindestquote
biosimilare Bevacizumab-haltige
Arzneimittel 48.501,4 99,8%48.390,5

Bevacizumab

Verordnungsmindestquote
biosimilare Eculizumab-haltige
Arzneimittel 1.570,5 42,7%670,4

Eculizumab

Verordnungsmindestquote
biosimilare Ranibizumab-haltige
Arzneimittel 90.060,0 3,7%3.329,7

Ranibizumab

Verordnungsmindestquote
biosimilare Tocilizumab-haltige
Arzneimittel 97.977,1 48,5%47.539,8

Tocilizumab

Verordnungsmindestquote
biosimilare Ustekinumab-haltige
Arzneimittel 518.128,2 49,4%255.851,7

Ustekinumab

Verordnungsmindestquote
biosimilare Natalizumab-haltige
Arzneimittel 17.251,7 46,1%7.950,8

Natalizumab

Verordnungsmindestquote
generische Fingolimod-haltige
Arzneimittel 68.404,0 96,9%66.290,0

Fingolimod

Verordnungsmindestquote
generische Dabigatranetexilat-haltige
Arzneimittel 384.394,2 82,5%317.044,2

Dabigatranetexilat

Verordnungsmindestquote
generische Rivaroxaban-haltige
Arzneimittel 5.313.642,5 94,0%4.996.588,3

Rivaroxaban

Verordnungsmindestquote
biosimilare und generische Teriparatid-
haltige Arzneimittel 106.272,4 72,5%77.093,0

Teriparatid

Verordnungsmindestquote
generische Teriflunomid-haltige
Arzneimittel 93.212,0 97,9%91.210,0

Teriflunomid

Im Auftrag erstellt durch
ITSG - Informationstechnische Servicestelle der
Gesetzlichen Krankenversicherung GmbH, Heusenstamm

Datenbasis für die Auswertung sind die nach § 300 SGB V übermittelten ungeprüften Verordnungsdaten zur Vertragsärztlichen Versorgung. Die Information wird für die im Auswertungszeitraum  gültigen LANR-
BSNR-Kombinationen erstellt. Die Angaben der Tabelle folgen den Rahmenvorgaben nach § 84 Abs. 6 SGB V - Arzneimittel - für das Jahr 2026. Für die dort festgelegten Arzneimittelgruppen werden quartalsweise
die DDD-Werte (Anzahl) zu jeder Kombination aus Arzt- und Betriebsstättennummer in einer Rahmenvorgabendatei ausgewiesen, die der regional zuständigen Kassenärztlichen Vereinigung übermittelt wird.

Datenstand: 28.09.2026
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