Zielvorgaben fiir Vertragsarztinnen und -arzte nach den regionalen Vereinbarungen 2025

nach § 84 Abs. 1SGB V

Kassenérztliche Vereinigung:
Zeitraum:

Arzneimittelgruppe

HMG-CoA-Reduktasehemmer

ACE-Hemmer in Kombination mit
Diuretika und/oder Calcium-
Antagonisten

Sartane, Aliskiren

Sartane, Aliskiren in Kombination mit
Diuretika

Alpha-Rezeptorenblocker zur
Behandlung der BPH

Calcium-Antagonisten
Calcium-Antagonisten

Etanercept

Nichtselektive Monoamin-
Riickaufnahmehemmer

BtM-pflichtige Opioide (orale und
transdermale Darreichungsformen)

Selektive Betablocker

Selektive Serotonin-Riickaufnahme-
Inhibitoren

Prostaglandin-Analoga inkl.
Kombinationen mit Timolol in der
Glaukomtherapie

Ranibizumab

Bisphosphonate zur Behandlung der
Osteoporose

HMG-CoA-Reduktasehemmer

ACE-Hemmer in Kombination mit
Diuretika und/oder Calcium-
Antagonisten

Sartane, Aliskiren

Saarland
Januar bis Dezember 2025

Zielvorgabe

Simvastatin, Pravastatin, Rosuvastatin
und Atorvastatin

Enalapril, Lisinopril und Ramipril
jeweils mit HCT bzw. Amlodipin und
Nitrendipin

Valsartan, Losartan, Candesartan,
Telmisartan

Valsartan, Losartan, Candesartan,
Telmisartan jeweils in Kombination mit
HCT

Tamsulosin und Alfuzosin
Amlodipin, Lercanidipin und
Nitrendipin

Amlodipin, Lercanidipin und
Nitrendipin

biosimilare Etanercept-haltige
Arzneimittel

Amitriptylin und Doxepin
transdermale Darreichungsformen
Bisoprolol und Metoprolol

Citalopram, Escitalopram und Sertralin

generikafdhige Prostaglandin-Analoga
inkl. Kombinationen mit Timolol

biosimilares Ranibizumab
Alendronsaure, Risedronsaure und
Ibandronsaure

Simvastatin, Pravastatin, Rosuvastatin
und Atorvastatin

Enalapril, Lisinopril und Ramipril
jeweils mit HCT bzw. Amlodipin und
Nitrendipin

Valsartan, Losartan, Candesartan,
Telmisartan

Zieldefinition

Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Hochstquote

Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Generikaquote
(generikaféhige
am
Gesamtmarkt)
Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz

Fachgruppe

Hausarzte

Hausarzte

Hausarzte

Hausarzte
Hausarzte
Facharztlich tatige
Internisten
Hausarzte
Hausarzte
Hausarzte
Hausarzte

Hausarzte

Hausarzte

Augenarzte
Augenarzte

Chirurgen und Orthopaden

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten
Facharztlich tatige
Internisten

Anzahl DDD der
Arznei-
mittelgruppe

Anzahl DDD der
Zielvorgabe

48.654.781,4 48.555.668,0
6.279.856,0 4.607.240,0
49.574.521,2 47.431.037,2
4.608.606,0 4.199.668,0
3.170.081,4 3.088.736,4
1.315.679,3 1.295.436,0
30.621.784,8 30.176.546,1
8.599,9 7.371,4
1.870.369,5 1.000.072,2
1.587.207,2 414.166,7
20.933.753,1 18.869.873,1
3.962.799,1 3.153.719,8
2.954.470,0 2.875.520,0
94.973,0 27,8
840.738,5 788.238,5
2.717.530,9 2.701.719,5
255.408,0 158.050,0
2.291.195,7 2.150.873,7

Anteil an der
Arznei-
mittelgruppe

99,8%

73,4%

95,7%

91,1%

97,4%

98,5%

98,5%

85,7%

53,5%

26,1%

90,1%

79,6%

97,3%

0,0%

93,8%

99,4%

61,9%

93,9%

Zielwert

99,2%

80,0%

95,3%

90,9%

97,4%

98,0%

98,0%

85,1%

54,9%

32,0%

90,0%

80,0%

95,5%

50,0%

95,0%

99,2%

80,0%

93,0%

GAMSI

Abweichung
in Prozent-
punkten

0,6

-6,6

0.4

0,2
0,0
0,5
0,5
0,6
-1,4
-5,9
0,1

-0,4

1,8
-50,0
-1,2

0,2

-18,1



Zielvorgaben fiir Vertragsarztinnen und -arzte nach den regionalen Vereinbarungen 2025

nach § 84 Abs. 1SGB V

Kassenérztliche Vereinigung:
Zeitraum:

Arzneimittelgruppe

Sartane, Aliskiren in Kombination mit
Diuretika

Erythropoese-stimulierende Wirkstoffe
Etanercept
Filgrastim

Infliximab

BtM-pflichtige Opioide (orale und
transdermale Darreichungsformen)

Pegfilgrastim
Selektive Betablocker
Tocilizumab

Ustekinumab

Psychostimulantien (Methylphenidat,
Atomoxetin, Lisdeamfetamin,
Guanfacin)

Psychostimulantien (Methylphenidat,
Atomoxetin)

Nichtselektive Monoamin-
Riickaufnahmehemmer

Selektive Serotonin-Riickaufnahme-
Inhibitoren

Fingolimod
Alpha-Rezeptorenblocker zur
Behandlung der BPH

Saarland
Januar bis Dezember 2025

Zielvorgabe

Valsartan, Losartan, Candesartan,

Telmisartan jeweils in Kombination mit

HCT
biosimilares Erythropoietin

biosimilare Etanercept-haltige
Arzneimittel

biosimilare Filgrastim-haltige
Arzneimittel

biosimilare Infliximab-haltige
Arzneimittel

transdermale Darreichungsformen
biosimilare Pegfilgrastim-haltige
Arzneimittel

Bisoprolol und Metoprolol

“biosimilares” Tocilizumab

"biosimilares” Ustekinumab

Methylphenidat-haltige Arzneimittel
Methylphenidat-haltige Arzneimittel

Amitriptylin und Doxepin

Citalopram, Escitalopram und Sertralin

"generisches" Fingolimod

Tamsulosin und Alfuzosin

Zieldefinition

Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz

Hochstquote
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Generikaquote
(Generika am
Gesamtmarkt)
Mindestquote/
Leitsubstanz

Fachgruppe

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Kinderarzte
Nervenarzte
Nervenarzte

Nervenarzte

Nervenarzte

Urologen

Anzahl DDD der
Arznei-
mittelgruppe

211.146,0
613.779,3
224.470,5
2.259,5
165.996,6
49.747,7
9.660,0
1.036.270,9
68.997,1

218.086,4

153.812,4
374.912,4
1.331.279,9

5.492.024,2

37.212,0

2.206.510,5

Anzahl DDD der
Zielvorgabe

193.672,0

351.581,6

204.599,2

2.246,7

149.118,5

13.022,2

6.380,0

905.884,3

23.392,1

53.763,5

102.784,4

355.630,8

660.747,8

4.294.339,1

34.566,0

2.088.716,3

Anteil an der
Arznei-
mittelgruppe

91,7%

57,3%

91,1%

99,4%

89,8%

26,2%

66,0%

87,4%

33,9%

24,7%

66,8%

94,9%

49,6%

78,2%

92,9%

94,7%

Zielwert

89,0%

58,0%

90,0%

97,7%

89,0%

32,0%

80,0%

87,9%

50,0%

50,0%

67,0%

95,2%

49,3%

75,0%

70,0%

95,8%

GAMSI

Abweichung
in Prozent-
punkten

2,7
-0,7
1,1
1,7
0,8
-5,8
-14,0
-0,5

-16,1

-0,2
-0,3
0,3

3,2

22,9

-1,1



Zielvorgaben fiir Vertragsarztinnen und -arzte nach den regionalen Vereinbarungen 2025
nach § 84 Abs. 1SGB V

Kassenérztliche Vereinigung: Saarland
Zeitraum: Januar bis Dezember 2025

Die vorliegende Auswertung zu den Zielen der Vereinbarung gemaR § 84 Abs. 1 Nr. 2 SGB V erfolgt anhand der ungepriiften Verordnungsdaten nach § 84 Abs. 5 SGB V zur vertragsarztlichen Versorgung. Fiir die Abgrenzung
der Gruppen der einzelnen Ziele (gegeben durch ATC-Codes, Standardaggregate, Praparate, Darreichungsformen, Applikationsformen und Fachgruppen) sind die Landesverbande der Krankenkassen und die Ersatzkassen
verantwortlich.

Ziele, deren Auswertungen weniger als sechs Arztinnen und Arzte umfassen, werden nicht ausgewiesen. Fiir die Richtigkeit der Datengrundlagen kann keine Gewahr iibernommen werden.

Die Ermittlung des jeweiligen (Ziel)Anteils an der Arzneimittelgruppe erfolgt in diesem Bericht technisch bedingt ohne Beriicksichtigung der in der Arzneimittelvereinbarung/Priifvereinbarung vereinbarten Anerkennung bei
Abgabe rabattierter Arzneimittel. Durch eine Wirkstoffverordnung bzw. die Verordnung von rabattierten Arzneimitteln erh6ht sich der jeweilige (Ziel)Anteil an der Arzneimittelgruppe. Die genaue Feststellung des jeweiligen
(ZieDAnteils an der Arzneimittelgruppe erfolgt durch die Priifungsstelle.

Datenstand: 20.04.2026
Im Auftrag erstellt durch

ITSG - Informationstechnische Servicestelle der
Gesetzlichen Krankenversicherung GmbH, Offenbach



