Zielvorgaben fiir Vertragsarztinnen und -arzte nach den regionalen Vereinbarungen 2026

nach § 84 Abs. 1SGB V

Kassenérztliche Vereinigung:
Zeitraum:

Arzneimittelgruppe

HMG-CoA-Reduktasehemmer
Sartane, Aliskiren

Sartane, Aliskiren in Kombination mit
Diuretika

Alpha-Rezeptorenblocker zur
Behandlung der BPH

Calcium-Antagonisten

Nichtselektive Monoamin-
Riickaufnahmehemmer

BtM-pflichtige Opioide (orale und
transdermale Darreichungsformen)
Selektive Betablocker

Selektive Serotonin-Riickaufnahme-
Inhibitoren

Dabigatran

Rivaroxaban

Enoxaparin
Niedermolekulare Heparine

Prostaglandin-Analoga inkl.
Kombinationen mit Timolol in der
Glaukomtherapie

Bisphosphonate zur Behandlung der
Osteoporose

Teriparatid

Saarland
Januar bis Marz 2026

Zielvorgabe

Simvastatin, Pravastatin, Rosuvastatin
und Atorvastatin

Valsartan, Losartan, Candesartan,
Telmisartan

Valsartan, Losartan, Candesartan,
Telmisartan jeweils in Kombination mit
HCT

Tamsulosin und Alfuzosin
Amlodipin, Lercanidipin und
Nitrendipin

Amitriptylin und Doxepin
transdermale Darreichungsformen
Bisoprolol und Metoprolol

Citalopram, Escitalopram und Sertralin

generisches Dabigatran

generisches Rivaroxaban

generisches Enoxaparin

Enoxaparin

generikafahige Prostaglandin-Analoga
inkl. Kombinationen mit Timolol
Alendronsaure, Risedronsaure und
Ibandronsaure

Generische und biosimilare
Teriparatid-haltige Arzneimittel

Zieldefinition

Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Hochstquote
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Generikaquote
(Generika am
generikafahige
n Markt)

Generikaquote
(Generika am
generikafahige
n Markt)
Mindestquote/
Leitsubstanz

Generikaquote
(generikafahige
am
Gesamtmarkt)

Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz

Fachgruppe

Hausarzte

Hausarzte

Hausarzte
Hausarzte
Hausarzte
Hausarzte
Hausarzte
Hausarzte
Hausarzte

Hausarzte

Hausarzte

Hausarzte

Hausarzte

Augenarzte
Chirurgen und Orthopaden

Chirurgen und Orthopaden

Anzahl DDD der
Arznei-
mittelgruppe

Anzahl DDD der
Zielvorgabe

13.232.000,3 13.208.976,9
13.630.086,4 13.045.320,4
1.224.778,0 1.119.464,0
848.996,6 828.466,6
8.300.337,2 8.179.448,8
496.405,9 259.345,5
380.128,4 95.447,3
5.452.204,3 4.918.106,0
1.083.907,7 865.479,7
79.224,9 65.633,7
664.130,0 623.451,0
97.200,2 89.890,1
156.273,0 97.200,2
780.675,0 774.100,0
228.679,3 224.750,7
9.073,1 6.300,7

Anteil an der
Arznei-
mittelgruppe

99,8%

95,7%

91,4%

97,6%

98,5%

52,2%

25,1%

90,2%

79,8%

82,8%

93,9%

92,5%

62,2%

99,2%

98,3%

69,4%

Zielwert

99,2%

94,0%

90,0%

97,4%

98,0%

54,9%

32,0%

88,0%

80,0%

80,0%

80,0%

80,0%

68,0%

95,5%

95,0%

70,0%

GAMSI

Abweichung
in Prozent-
punkten

0,6

1,7

1,4
0,2
0,5

-2,7

-6,9
2,2

-0,2

2,8

3,7
3,3

-0,6



Zielvorgaben fiir Vertragsarztinnen und -arzte nach den regionalen Vereinbarungen 2026

nach § 84 Abs. 1SGB V

Kassenérztliche Vereinigung:
Zeitraum:

Arzneimittelgruppe

Enoxaparin
Niedermolekulare Heparine
HMG-CoA-Reduktasehemmer
Sartane, Aliskiren

Sartane, Aliskiren in Kombination mit
Diuretika

Calcium-Antagonisten
Erythropoese-stimulierende Wirkstoffe
Filgrastim

BtM-pflichtige Opioide (orale und
transdermale Darreichungsformen)
Pegfilgrastim

Selektive Betablocker

Tocilizumab

Ustekinumab

Dabigatran

Rivaroxaban

Psychostimulantien (Methylphenidat,
Atomoxetin, Lisdeamfetamin,
Guanfacin)

Psychostimulantien (Methylphenidat,
Atomoxetin)

Saarland
Januar bis Marz 2026

Zielvorgabe

generisches Enoxaparin

Enoxaparin

Simvastatin, Pravastatin, Rosuvastatin
und Atorvastatin

Valsartan, Losartan, Candesartan,
Telmisartan

Valsartan, Losartan, Candesartan,
Telmisartan jeweils in Kombination mit
HCT

Amlodipin, Lercanidipin und
Nitrendipin

biosimilares Erythropoietin
biosimilare Filgrastim-haltige
Arzneimittel

transdermale Darreichungsformen
biosimilare Pegfilgrastim-haltige
Arzneimittel

Bisoprolol und Metoprolol
"biosimilares” Tocilizumab

“biosimilares” Ustekinumab

generisches Dabigatran

generisches Rivaroxaban

Methylphenidat-haltige Arzneimittel

Methylphenidat-haltige Arzneimittel

Zieldefinition

Generikaquote
(Generika am
generikafahige
n Markt)
Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Hochstquote

Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Generikaquote
(Generika am
generikafahige
n Markt)

Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz

Fachgruppe

Chirurgen und Orthopaden

Chirurgen und Orthopaden

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Facharztlich tatige
Internisten

Kinderarzte

Nervenarzte

Anzahl DDD der
Arznei-
mittelgruppe

30.258,0
48.130,0
718.855,0

619.094,5

58.576,0
359.491,3
155.883,8
679,9
10.936,6
3.000,0
274.004,1
16.490,3

57.950,8

5.844,0

44.156,6

55.533,4

100.771,6

Anzahl DDD der
Zielvorgabe

28.200,0

30.258,0

714.367,7

583.352,5

53.868,0

354.113,0

89.538,0

679,9

2.427,9

2.200,0

234.700,8

5.910,2

18.143,4

4.884,0

41.016,5

36.003,9

94.243,1

Anteil an der
Arznei-
mittelgruppe

93,2%

62,9%

99,4%

94,2%

92,0%

98,5%

57.4%

100,0%

22,2%

73,3%

85,7%

35,8%

31,3%

83,6%

92,9%

64,8%

93,5%

Zielwert

78,7%

65,0%

99,2%

94,0%

90,0%

98,0%

60,0%

85,0%

32,0%

85,0%

88,0%

50,0%

50,0%

80,0%

80,0%

67,0%

95,2%

GAMSI

Abweichung
in Prozent-
punkten

14,5
-2,1
0,2

0,2

2,0
0,5

-2,6

-2,3
-14,2
-18,7

3,6

-2,2

-1,7



Zielvorgaben fiir Vertragsarztinnen und -arzte nach den regionalen Vereinbarungen 2026

nach § 84 Abs. 1SGB V

Kassenérztliche Vereinigung:
Zeitraum:

Arzneimittelgruppe

Nichtselektive Monoamin-
Riickaufnahmehemmer

Selektive Serotonin-Riickaufnahme-

Inhibitoren

Fingolimod

Teriflunomid

Alpha-Rezeptorenblocker zur
Behandlung der BPH

Saarland
Januar bis Marz 2026

Zielvorgabe

Amitriptylin und Doxepin

Citalopram, Escitalopram und Sertralin

"generisches" Fingolimod

generisches Teriflunomid

Tamsulosin und Alfuzosin

Zieldefinition

Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz

Generikaquote
(Generika am
Gesamtmarkt)

Generikaquote
(Generika am
generikafahige
n Markt)
Mindestquote/
Leitsubstanz

Fachgruppe

Nervenarzte

Nervenarzte

Nervenarzte

Nervenarzte

Urologen

Anzahl DDD der
Arznei-
mittelgruppe

Anzahl DDD der
Zielvorgabe

351.979,8 173.032,7
1.439.213,6 1.133.351,4
9.114,0 8.428,0
17.808,0 16.268,0
572.936,6 544.416,6

Anteil an der
Arznei-
mittelgruppe

49,2%

78,7%

92,5%

91,4%

95,0%

Zielwert

49,3%

77,0%

85,0%

83,0%

95,8%

GAMSI

Abweichung
in Prozent-
punkten

-0,1

1,7

7,5

8,4

-0,8

Die vorliegende Auswertung zu den Zielen der Vereinbarung gemaR § 84 Abs. 1 Nr. 2 SGB V erfolgt anhand der ungepriiften Verordnungsdaten nach § 84 Abs. 5 SGB V zur vertragsarztlichen Versorgung. Fiir die Abgrenzung
der Gruppen der einzelnen Ziele (gegeben durch ATC-Codes, Standardaggregate, Praparate, Darreichungsformen, Applikationsformen und Fachgruppen) sind die Landesverbande der Krankenkassen und die Ersatzkassen

verantwortlich.

Ziele, deren Auswertungen weniger als sechs Arztinnen und Arzte umfassen, werden nicht ausgewiesen. Fiir die Richtigkeit der Datengrundlagen kann keine Gewahr iibernommen werden.

Die Ermittlung des jeweiligen (Ziel)Anteils an der Arzneimittelgruppe erfolgt in diesem Bericht technisch bedingt ohne Beriicksichtigung der in der Arzneimittelvereinbarung/Priifvereinbarung vereinbarten Anerkennung bei
Abgabe rabattierter Arzneimittel. Durch eine Wirkstoffverordnung bzw. die Verordnung von rabattierten Arzneimitteln erh6ht sich der jeweilige (Ziel)Anteil an der Arzneimittelgruppe. Die genaue Feststellung des jeweiligen
(ZieDAnteils an der Arzneimittelgruppe erfolgt durch die Priifungsstelle.

Datenstand: 10.07.2026

Im Auftrag erstellt durch

ITSG - Informationstechnische Servicestelle der

Gesetzlichen Krankenversicherung GmbH, Offenbach



