Zielvorgaben fiir Vertragsarztinnen und -arzte nach den regionalen Vereinbarungen 2026

nach § 84 Abs. 1SGB V

Kassenérztliche Vereinigung:
Zeitraum:

Arzneimittelgruppe

Nichtsteroidale Antirheumatika (NSAR)
Nichtsteroidale Antirheumatika (NSAR)
Nichtsteroidale Antirheumatika (NSAR)
Nichtsteroidale Antirheumatika (NSAR)
Nichtsteroidale Antirheumatika (NSAR)
Nichtsteroidale Antirheumatika (NSAR)

Nichtsteroidale Antirheumatika (NSAR)

Opioide (orale und transdermale
Darreichungsformen)

Opioide (orale und transdermale
Darreichungsformen)

Opioide (orale und transdermale
Darreichungsformen)

Opioide (orale und transdermale
Darreichungsformen)

Opioide (orale und transdermale
Darreichungsformen)

Opioide (orale und transdermale
Darreichungsformen)

Opioide (orale und transdermale
Darreichungsformen)

Alpha-Rezeptorenblocker und
Testosteron-5-alpha-Reduktasehemmer

Urologika

Urologika

Urologika

Thiiringen
Januar bis Marz 2026

Zielvorgabe

NSAR
NSAR
NSAR
NSAR
NSAR
NSAR
NSAR
Orale Darreichungsformen
Orale Darreichungsformen
Orale Darreichungsformen
Orale Darreichungsformen
Orale Darreichungsformen
Orale Darreichungsformen

Orale Darreichungsformen

Tamsulosin, Alfuzosin und Finasterid

Flavoxat, Oxybutynin, Propiverin,
Tolterodin, Solifenacin, Trospium,
Darifenacin, Fesoterodin, Desfe
Flavoxat, Oxybutynin, Propiverin,
Tolterodin, Solifenacin, Trospium,
Darifenacin, Fesoterodin, Desfe
Flavoxat, Oxybutynin, Propiverin,
Tolterodin, Solifenacin, Trospium,
Darifenacin, Fesoterodin, Desfe

Zieldefinition

Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz

Fachgruppe

Allgemein. / Prakt. Arzt
Internist / HA

Internist / FA
Anésthesie

Chirurgie

Orthopéadie / PRM
Kinderheilkunde
Allgemein. / Prakt. Arzt
Internist / HA

Internist / FA
Anésthesie

Chirurgie

Neurologie / Psychiatrie
Orthopadie / PRM

Urologie

Allgemein. / Prakt. Arzt

Internist / HA

Gynakologie

Anzahl DDD der
Arznei-
mittelgruppe

Anzahl DDD der
Zielvorgabe

3.173.965,8 3.107.742,0
1.172.202,2 1.148.517,2
125.739,9 124.591,5
59.924,3 54.585,9
134.618,6 133.255,2
738.864,3 716.641,3
280.170,9 280.136,7
694.754,1 433.417,1
261.815,2 165.321,2
18.549,7 13.053,1
135.830,4 100.946,4
4.171,0 2.708,7
21.059,6 16.895,5
53.747,4 41.982,5
2.139.390,3 1.845.731,1
462.754,6 442.758,6
186.299,1 178.552,1
192.597,1 175.000,6

Anteil an der
Arznei-
mittelgruppe

97,9%

98,0%

99,1%

91,1%

99,0%

97,0%

100,0%

62,4%

63,1%

70,4%

74,3%

64,9%

80,2%

78,1%

86,3%

95,7%

95,8%

90,9%

Zielwert

97,7%

97,7%

98,6%

97,6%

98,2%

97,6%

99,9%

61,5%

62,9%

69,8%

75,6%

55,9%

73,4%

76,1%

85,8%

91,3%

91,3%

91,3%

GAMSI

Abweichung
in Prozent-
punkten

0,2
0,3
0,5
-6,5
0,8
-0,6
0,1
0,9
0,2
0,6
-1,3
9,0
6,8
2,0

0,5

4,4

4,5

0,4



Zielvorgaben fiir Vertragsarztinnen und -arzte nach den regionalen Vereinbarungen 2026

nach § 84 Abs. 1SGB V

Kassenérztliche Vereinigung:
Zeitraum:

Arzneimittelgruppe

Urologika

Gn-RH-Analoga

Hormonelle Kontrazeptiva

Granulozyten Koloniestimulierende
Faktoren

Granulozyten Koloniestimulierende
Faktoren

Erythropoetine

Ustekinumab und Tocilizumab
Ustekinumab und Tocilizumab
Ustekinumab und Tocilizumab
Multiple Sklerose - moderate
Verlaufsform

Wachstumshormone und Analoga
Enoxaparin

Monoklonale Antikorper
Monoklonale Antikorper

Definierte generikafahige Onkologika
Definierte generikafdhige Onkologika
ADHS-Therapeutika
ADHS-Therapeutika

generikafahige
Tyrosinkinaseinhibitoren

Thiiringen
Januar bis Marz 2026

Zielvorgabe

Flavoxat, Oxybutynin, Propiverin,
Tolterodin, Solifenacin, Trospium,
Darifenacin, Fesoterodin, Desfe
Leuprorelin
Norethisteron/Ethinylestradiol,

Levonorgestrel/Ethinylestradiol und
Norgestimat/Ethinylestradiol (au

Biosimilars / Lipegfilgrastim
Biosimilars / Lipegfilgrastim
Biosimilars

Biosimilars

Biosimilars

Biosimilars

Interferon beta-1b, Glatirameracetat,
Teriflunomid, und Dimethylfumarat
Biosimilars

Biosimilars/Generika

Biosimilare Fertigarzneimittel von
Rituximab, Trastuzumab, Bevacizumab

Biosimilare Fertigarzneimittel von
Rituximab, Trastuzumab, Bevacizumab
Generika

Generika

Methylphenidat

Methylphenidat

Generika

Zieldefinition

Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz

Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz

Fachgruppe

Urologie

Urologie

Gynéakologie

Internist / FA
Gynékologie

Internist / FA

Internist / HA

Internist / FA
Dermatologie
Neurologie / Psychiatrie
Kinderheilkunde
Chirurgie

Internist / FA
Gynakologie

Internist / FA
Gynékologie
Kinderheilkunde
Neurologie / Psychiatrie

Internist / FA

Anzahl DDD der
Arznei-
mittelgruppe

Anzahl DDD der
Zielvorgabe

672.513,8 635.591,8
340.749,6 318.599,9
1.390.506,4 596.890,0
4.605,2 4.309,8
8.068,6 7.731,4
341.407,7 267.973,7
12.671,7 3.341,9
148.698,8 58.408,6
24.250,0 16.750,0
77.154,2 59.201,0
11.659,3 5.850,2
67.920,0 59.184,0
26.757,5 24.060,9
18.451,2 17.057,9
51.035,1 49.915,8
7.021,7 7.021,7
107.592,2 77.952,8
566.492,1 319.448,5
17.479,2 16.367,8

Anteil an der
Arznei-
mittelgruppe

94,5%

93,5%

42,9%

93,6%

95,8%

78,5%

26,4%

39,3%

69,1%

76,7%

50,2%

87,1%

89,9%

92,4%

97,8%

100,0%

72,5%

56,4%

93,6%

Zielwert

91,3%

91,1%

50,0%

96,0%

96,0%

76,7%

60,0%

60,0%

60,0%

74,4%

66,4%

89,4%

95,4%

93,6%

97,0%

97,0%

65,9%

65,9%

79,2%

GAMSI

Abweichung
in Prozent-
punkten

3,2

2,4

7.1
-2,4
-0,2

1,8

-20,7
9,1
2,3

-16,2

-2,3
-5,5
-1,2
0,8
3,0
6,6
-9,5

14,4



Zielvorgaben fiir Vertragsarztinnen und -arzte nach den regionalen Vereinbarungen 2026

nach § 84 Abs. 1SGB V

Kassenérztliche Vereinigung: Thiiringen
Zeitraum: Januar bis Marz 2026
Arzneimittelgruppe Zielvorgabe

Sevelamer, Calciumacetat und

Mittel zur Behandlung der Magnesiumcarbonat, Calciumacetat
Hyperphosphatamie sowie Calciumcarbonat
Antiemetika Generika

Antiemetika Generika

Fingolimod Generika

Zieldefinition

Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz
Mindestquote/
Leitsubstanz

Fachgruppe

Internist / FA
Internist / FA
Gynakologie

Neurologie / Psychiatrie

Anzahl DDD der

Arznei- Anzahl DDD der
mittelgruppe Zielvorgabe
78.301,9 61.662,2
7.418,3 6.295,8
3.222,8 2.586,6
15.736,0 11.592,0

Anteil an der
Arznei-
mittelgruppe

78,7%

84,9%

80,3%

73, 7%

Zielwert

80,1%

90,2%

83,7%

75,0%

GAMSI

Abweichung
in Prozent-
punkten

-1,4
-5,3
-3,4

-1,3

Die vorliegende Auswertung zu den Zielen der Vereinbarung gemaR § 84 Abs. 1 Nr. 2 SGB V erfolgt anhand der ungepriiften Verordnungsdaten nach § 84 Abs. 5 SGB V zur vertragsarztlichen Versorgung. Fiir die Abgrenzung
der Gruppen der einzelnen Ziele (gegeben durch ATC-Codes, Standardaggregate, Praparate, Darreichungsformen, Applikationsformen und Fachgruppen) sind die Landesverbande der Krankenkassen und die Ersatzkassen

verantwortlich.

Ziele, deren Auswertungen weniger als sechs Arztinnen und Arzte umfassen, werden nicht ausgewiesen. Fiir die Richtigkeit der Datengrundlagen kann keine Gewahr iibernommen werden.

Die Ermittlung des jeweiligen (Ziel)Anteils an der Arzneimittelgruppe erfolgt in diesem Bericht technisch bedingt ohne Beriicksichtigung der in der Arzneimittelvereinbarung/Priifvereinbarung vereinbarten Anerkennung bei
Abgabe rabattierter Arzneimittel. Durch eine Wirkstoffverordnung bzw. die Verordnung von rabattierten Arzneimitteln erh6ht sich der jeweilige (Ziel)Anteil an der Arzneimittelgruppe. Die genaue Feststellung des jeweiligen

(ZieDAnteils an der Arzneimittelgruppe erfolgt durch die Priifungsstelle.
Datenstand: 10.07.2026
Im Auftrag erstellt durch

ITSG - Informationstechnische Servicestelle der
Gesetzlichen Krankenversicherung GmbH, Offenbach



